l In steeds meer situaties worden hogere
Woningbouw met hoger 9
akoeStiSCh Comert eisen dan de Bouwbesluit-eisen gesteld aan

de lucht- en contactgeluidisolatie tussen
Meer massa of ontkoppeling in nieuwbouwwoningen. Om een houvast te
hebben tijdens het ontwerp, kan dan gebruik
worden gemaakt van NPR 5070:2005 of

SBR referentiedetails Woningbouw Comfort.
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Raadgevend ingenieursbureau Lichtveld Buis & Partners BV (LBP) stelt
maandelijks zijn kennis en ervaring beschikbaar qua bouwfysica, bouw-
akoestiek en brandveiligheid. Reacties: www.lbp.nl of vugts@lbp.nl. Tekst: ir. Jeroen Vugts, LBP; Beeld: LBP, NPR 5070:2005

In het Bouwbesluit worden minimum prestatie-eisen gesteld aan de geluidisolatie te realiseren dient in het ontwerp bijzondere aan-
lucht- en contactgeluidisolatie tussen nieuw te bouwen woningen. dacht te worden besteed aan de woningscheidende constructies.
Deze eisen zijn afgeleid uit ‘'NEN 1070:1999 Geluidwering in gebou- Hierbij kan gebruik gemaakt worden van de praktijkrichtlijn

wen’ en komen globaal overeen met het in die norm gehanteerde NPR 5070:2005 of van SBR-referentiedetails Woningbouw Comfort.
kwaliteitscijfer k=3. Regelmatig komt het voor dat projectontwikke-

laars kiezen voor het ontwikkelen van woningen met een hoger Wanden

akoestisch comfort. Dit kan zijn ingegeven doordat de woningen Als woningscheidende wand worden in de praktijk voornamelijk
volgens het Nationaal Pakket Duurzaam Bouwen worden ontwik- massieve wanden of ankerloze spouwconstructies toegepast.

keld of doordat bewoners meer wooncomfort wensen. Doorgaans is Voor massieve constructies is een oppervlaktemassa nodig van ten
dan een kwaliteitscijfer k=2 volgens NEN 1070:1999 van toepassing, minste 650 kg/m?, resulterend in wanden van 280 mm beton of

wat resulteert in een geluidisolatie die 5 dB hoger ligt dan de eisen 300 mm kalkzandsteen met een hogere dichtheid (vaak aangeduid
uit het Bouwbesluit. De karakteristieke isolatie-index voor luchtge- als hoogbouwelement). Bij ankerloze spouwconstructies kan tussen
luid (I,,,) en de isolatie-index voor contactgeluid () dienen daar- eengezinswoningen worden volstaan met spouwbladen van ten
mee respectievelijk +5 dB en +10 dB te bedragen. Om deze hogere minste 100 mm beton of 120 mm kalkzandsteen, doch bij voorkeur

Stucwerk
Plint

Dekvloer (min. 85 kg/m?’)
Waterdichte laag

Verende laag (dynamische
stijfheid 8 tot 20 MN/m°)
Kantstrook.

Leiding \ [

Uitvlaklaag

Principe-opbouw verend opgelegde dekvloer isron Npr 5070:2005)

. Zware ankerloze spouwconstructies als woningschei-

dende wanden tussen eengezinswoningen.

N

. Oplegging van de beganegrondvloer op akoestisch
oplegmateriaal.
Ontkoppeling van de beganegrondvloeren en de bouw-

w

muur met stroken isolatie.

4. Verend opgelegde dekvloer [voor het aanbrengen van
de dekvloer) met bevestiging van de vloerverwar-
mingsbuizen. Ter plaatse van het opgaand werk en
rondom de doorvoeren zijn kantstroken aangebracht.




Vloeren

Begane grond

Randvoorwaarden voor het realiseren van een hogere lucht- en contactgeluidisolatie (I, = +5 dB en I, = +10 dB)

Tye wonin Woningscheidende wand Dragende binnenwanden | Vloeren
v e Type wand | Uitvoering en binnenspouwbladen | Type vloer Uitvoering
Massa: 650 kg/m? . >
. - 280 mm beton Mz 20 gy Verdiepingsvloer bij Massa: 600 kg/m?
Massief - 110 mm beton -
- 300 mm kalkzandsteen - 150 mm kalkzandsteen | Massieve wand - 210 mm beton + 50 mm zandcement
hoogbouwelement
. 2 . 2
Ankerloze Massa spouwblad: 200 kg/m? | Massa: 350 kg/m Verdiepingsvloer bij Massa: 250 kg/m?
: -2x 100 mm beton - 160 mm beton
Eengezins- spouwwand ankerloze spouwwand | - 110 mm beton + 50 mm zandcement
woningen - 2x 120 mm kalkzandsteen | - 214 mm kalkzandsteen
. 2
M blad: 300 ka/m? | M - 250 kg/m? E](;gsas?:vgerwadnvéoer bij M:l?)z?-fﬁ?xoibkgl/g; nsluiten op massieve
Ankerloze ;ss%:]pouwb ad: g/m 131583' b 9/m wand en verend opleggen
spouwwand | ~ 45X 27 MM eton - 110 mm beton Massa: 300 kg/m?
- 2x 214 mm kalkzandsteen | - 150 mm kalkzandsteen | Beganegrondvloer bij d ool 9
ankerloze spouwwand | verend opieggen ’
- verdiepte of gescheiden fundering
Massa: 650 kg/m? Massief woning- Massa: 1050 kg/m?
W _ 280 mm beton scheidend - 400 mm beton + 50 mm zandcement
assie
- 300 mm kalkzandsteen Verend opgelegde Massa draagvloer: 550 kg/m?
hoogbouwelement dekvloer - 240 mm beton
Dakvloer bij Massa: 500 kg/m?
massieve wand - 210 mm beton
s 2
Woningen in HezEzs Sh0 i Dakvloer bij ankerloze | Massa: 250 kg/m?
- 160 mm beton
woongebouwen spouwwand - 110 mm beton
- 214 mm kalkzandsteen
Massa spouwblad: 350 kg/m?
Ankerloze .. | Massa: 250 kg/m?
snouwwand | = 2% 160 mm beton Beganegrondvloer bij loor floxibel Wit .
p - % 52 216 i [elllemmglsicen massiove wand - vloer flexibel aansluiten op massieve
wand en verend opleggen
< 2
Beganegrondvloer bij M:;éaajgoég/f:n
ankerloze spouwwand na oplegg . ’
- verdiepte of gescheiden fundering
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